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BESZAMOLO

Biinmegel6zési programok csalddok szamara

Alapadatok felsorolasa:

Helyszin: 7672 Boda, Pet6fi Sandor utca 28. Muvelddési Haz

[d6pont: 2021. augusztus 15. 10:00 o6ra

Résztvevok, meghivottak: telepiilés lakossaga

Latogatok szama: 91 f6 ebbdl a konzorcium teriiletén €1 89 f6 (Boda 89 f6, ebbol 40 f6 no, 49
férfi)

Kontaktszemély: Kovacs Gy6z0 polgarmester telefonszam: 73-472-079

A Nemzeti Blinmegel6zési Stratégiaban (1744/2013. (X.17.) Kormany hatarozat)
meghatarozott kiemelten kezelendé beavatkozasi teriiletek kaptak a csaladoknak sz6l6
eléadasok tematikajaban prioritast. Az elsodleges célok (rangsorolas nélkiil) ebben a
programban az aldozatta valas megakadalyozasa és a biinalkalmak prevencidja, csokkentése
volt. A projektben elkészitett Helyi blinmegel6zési stratégia megalapozza a blinmegel6zési
programsorozat elemeinek, koztiik a blinmegel6zési eléadasoknak a TOP-5.3.1-16 Felhivas
eloirasainak valdé megfeleloségét.

Program ismertetése:

Nagy oromiinkre ismételten nagyon sokan jottek el erre a programunkra is, a csaladok apraja-
nagyja ott volt. Nagyon érdekldd6 és aktiv volt mindenki, szivesen vettek részt mindenben.
Mar el6zetesen is nagy volt az érdeklddés, hiszen a telepiilés vezetdi maximalisan a program
mellé alltak.

A program gerincét a Csaladi csapatverseny alkotta, hiszen az ismeretatadas mellett nem
titkoltan az egyik célunk éppen az volt, hogy a csaladok tagjai kozosen tolthessek el érdemben
és tartalomban is hasznos és mindségi idét. A masik, hogy a preventiv foglalkozasok soran az
élethelyzetek atbeszélése, feldolgozasa jatékos formaban, kdtetlen modon torténjen. Versenyre
hivtunk mindenkit, mert eredményhirdetés kovetden nagyon szép és komoly jutalmakat
kaphattak a legiigyesebben teljesitd csaladok.

Valamennyi feladat a blinmegel6ézés teriiletérol keriilt ki. Kiindulasként megrajzolt csaladi
hangulattenyér rajz azt mutatta meg, hogy ki milyen szinnel mutatja be az éppen aktualis
hangulata. Ezt kovetden a kihuzott kartyakra irtakat kellett elmutogatni a csaladtagjaiknak,
akiknek azt természetesen a pontért, ki kellett talalniuk.

Rovid interaktiv képes eldadas soran tobbek kozott a kovetkezo témakoroket érintettiik:

1. Szenvedélybetegségek. A kiovetkezo fogalmak
kertiltek el6: szenvedélybetegség ¢€s tipusai:
alkohol, kavé, drog, sport, vasarlas, munka,
televizio, szerencsejaték, internet, mobiltelefon.
Szinte valamennyiiik szamara ismerdsek voltak
ezek a fogalmak, tisztdban is voltak a
jelentéstartalmukkal.
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2. Az internet veszélyei. Fogalmak: szexualis és er6szakos tartalom, troll, mém, lelki
bantalmazas, fenyegetés, zsarolas, cikizés, kikozosités, megszégyenités, illetéktelen
képek, lejaratd mobilfelvételek, rosszindulati megjegyzések, alprofil, aldozat,
internetes zaklato. Hogyan védekezhetiink? Mikor és kinek szolnanak?

Ezt kovetden az elhangzottakrol tesztet tolthettek ki a csaladok. Jo volt latni, hogy milyen nagy
a gy0zni akaras mindenkiben, a sziil6k is nagyok motivaltak voltak. Végezetiil csaladi rajzok
késziiltek, amelyek eredetileg ott maradtak helyben, de a csalddok nagyon szerették volna
hazavinni, igy engedtiink a kozakaratnak.

Fantasztikus hangulatban telt el ez a program, sok mindennek nem is jutottunk a végére, a
kozben felmertil6 kérdések miatt. K6z6s igény van arra, hogy folytassuk ezt a programot.
Ezutan keriilt sor a kdzos ebédre és fagyizasra, amelyet egy helybe hozott géppel oldottunk
meg.

A manudilis foglalkozasok keretén beliil nagyon sok mindent készithettek a gyerekek és a
felnéttek is, hiszen a stressz levezetése, a szabadidé megfelelé eltoltése szintén, ha csak
kozvetve is, de kapcsolodik a blinmegeldzés témakoréhez. A kovetkezoket készithették:

e ¢piilet makett Osszeallitasa

e spatula képek készitése decoupage technikaval

e hitémagnes készitése fadarabokra ragasztott képek és magnes segitségével

e Hangulat ,.labda”/ stressz labda készitése lufi, liszt, alkoholos filc segitségével
e Csillamtetkdzas

e Szinezd: Mandala készitése

e Kavicsfestés

Ezek mellett jatékos programokban is részt vehettek az érdeklddok. Az ij készlet most is nagyon
népszerii volt, ahogy az ugraldvar is.

A program végén kertilt sor a csaladi verseny eredményhirdetésére. A legjobbak vasarlasi
utalvany nyertek, de mindenki, aki részt vett a programban apr6 ajandékot kapott. Kihirdettiik
ki az el6z6 KRESZ programon kitoltott KRESZ totd eredményét is, és osztottuk ki a jol
megérdemelt jutalmakat is.

Osszegzésképpen elmondhatjuk, hogy egy fantasztikus napot toltottiink egyiitt. Orém volt latni,
hogy mennyire meg tudtuk mozgatni a csaladokat, mindenben benne voltak a sziilok és a
gyerekek is. Minden részroél igény van a tovabbi folytatasra.

2021.08.16.
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