SZECHENY]I

Biikkosd Kdzség és vonzaskorzetének helyi identitas és kohézié erésitése
: TOP-5.3.1-16-BA-2017-00008

BESZAMOLO

Blinmegel6zési programok csaladok szamara

Alapadatok felsorolasa:

Helyszin: 7681 Hetvehely, Sportcsarnok

Id6épont: 2021. julius 10. 13:00 6ra

RésztvevOk, meghivottak: telepiilés lakossaga

Latogatok szama: 26 f6 ebbol a konzorcium teriiletén él1 26 £6 (Hetvehely 19 6, Szentkatalin 4
f6 és Okorvolgy 3 o) :

Kontaktszemély: Kontakt személy: Bali Boglarka Telefonszam: 30-697-3964

A Nemzeti Bilinmegelézési Stratégiaban (1744/2013. (X.17.) Kormany hatarozat)
meghatarozott kiemelten kezelendé beavatkozasi teriiletek kaptak a csaladoknak szold
eléadasok tematikajaban prioritast. Az elsédleges célok (rangsorolas nélkil) ebben a
programban az aldozatta valas megakadalyozasa és a biinalkalmak prevencioja, csdkkentése
volt. A projektben elkészitett Helyi biinmegelézési stratégia megalapozza a biinmegel$zési
programsorozat elemeinek, koztik a blinmegelézési eldadasoknak a TOP-5.3.1-16 Felhivas
eldirasainak valo megfeleldségét.

Program ismertetése:

Ezt a programunkat is az adott helyzethez kellett alakitanunk, hiszen a felnétt korosztaly
csekély létszammal volt jelen végig a programunkon. '

Egy k6z0s ebéddel inditottuk a délutant, ahol mindenkit meghivtunk hamburgerre.

Ezt kovetben kertiltek sorra az eléadasok, amelyek a kisebb és nagyobb gyerekek szamara 2
csoportban torténtek.

A kamaszok, kis kamaszok egyik legfontosabb életkori sajatossaga a kivancsisag. Ezaltal,
nemcsak tudasuk, érdeklodésiik, latasmodjuk szélesithetd, sajnos kiillonbozo artd szerek és
viselkedésformak kiprobalasara is raveheték.  Eletiikben nagy szerepe van a kortars
csoportoknak, amik esetenként nem a pozitiv iranyu magatartasformakat erésitik benniik. A
tinédzser kor és az ezzel jaro valtozasok, sok kihivast hoznak az életiikbe, ugyanakkor
szemléletmodjuk formalhato, jo iranyba terelhetd, de ehhez elengedhetetlen a prevencio.

Nagyon fontos cél, hogy a preventiv foglalkozasok soran az élethelyzetek atbeszélése,
feldolgozasa jatékos formaban, kotetlen modon torténjen.

L Interaktiv  biinmegel6zési  tajékoztato
eléadasok felsds gyerekeknek

Téma:
e Szenvedélybetegségek

e Internet veszélyei
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e Mobilfliggdség

1. Szenvedélybetegségek: Hazankban a szenvedélybetegségek kiilonbozé formaban torténd
megjelenése és rohamos terjedése figyelhetd meg.

Fogalmak: szenvedélybetegség és tipusai: alkohol, kavé, drog, sport, vasarlas, munka,
televizid, szerencsejaték, internet, mobiltelefon.

Szinte valamennyiiik szamara ismerések voltak ezek a fogalmak, tisztaban is voltak a
jelentéstartalmukkal.

Mi az, ami Oket leginkabb érintheti a véleményiik szerint? Egyontetii volt a valasz:
e internetfliggdség
e mobil figgdség:
2. Mobilfiiggdség:
Felmeriilt kérdések, témak:
* Kinek van mobiltelefonja? Kinek van Facebookja ¢s Messengere?
e Mennyi id6t foglalkozol a telefonoddal?

* Mit csinalsz leggyakrabban az interneten? jaték, zenehallgatas, de messze a Facebook
és a Messenger a nyero.

* Miben volt mas az életed miel6tt telefont kaptal? - (Itt szinte lényegében szinte
mindenkire igazak az elhagyott vagy csokkent tevékenységek a kovetkezok: sport,
rajzolas, olvasas, barat, csaladi program

e Miaz, ami hasznos és mi az, ami karos az internetben?
3. Az internet veszélyei
Milyen veszély fenyegethet benniinket? Sajat élményeik alapjan kozosen szedtiik ssze:
e Feltorik a fiokjainkat.
e Leemelik a pénziinket.
e Karos oldalakra juthatunk.
e Hamis hireket irnak.
e Rossz emberek akarnak ismerkedni veliink.

Fogalmak: szexualis és er6szakos tartalom, troll, mém, cyberbulling, lelki bantalmazas,
fenyegetés, zsarolas, cikizés, kikozosités,
megszégyenités, illetéktelen képek, lejarato
mobilfelvételek, rosszindulati megjegyzések, alprofil,
aldozat, internetes zaklato, darkweb

Mit lehet tenni, hogy ne legyiink aldozatok?
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Szabaly:
1. Vigyazz a felrakott képekkel!
2. A sajat neved, a lakcimedet vagy a telefonszamod tabu az interneten!
3. Gyakorta valtogasd a jelszavaidat!
4. lllegalis tartalom letoltését a torvény biinteti!
5. Amit egyszer beirsz vagy felteszel az internete, az mindenkihez eljut!
6. Az internet nem felejt!

e Mikor és kinek szolnanak? — A sziiloknek szinte soha nem mernek szolni. Ha szolnak,
akkor is inkabb idosebb testvérnek, vagy idegennek. Sajnos, csak ritkan keriil
nyilvanossagral!

[tt bdvebben beszélgettiink arrol, hogy miért nem meriink a sziiléknek szolni.
¢ Milyen szakemberhez fordulhatunk. — Nem szolnanak énszantukbol azonnall

4. Végezetill kozosen értékelték a foglalkozast. Mindenki elmondhatta, hogy mi tetszett vagy
nem tetszett neki. Nagyon érdekl6dok €s aktivak voltak a gyerekek.

IL Interaktiv biinmegel6zési tajékoztato eléadas alsés gyerekeknek
Téma: A nyar veszélyei
L. A nyar veszélyei — gondtalan sziinetért
Nagyon fontos, hogy kiilon atbeszéljiik még egyszer 6sszefoglalva ezt a témat!
¢ Kozlekedj biztonsagosan!

Fogalmak: gyalogos, jarda, koril nézés, uttest, kerékpar, lathatosagi mellény, vilagitas a
kerékparon, gépkocsi, biztonsagi ov, idegen auto, ittas sofor, tomegkozlekedés, fel- és
leszallas,, jelzocsengd, kapaszkodas.

¢ Fiirdézz biztonsagosan!

Fogalmak: szabad vizek, kijelolt furdohely, legyen veled felnott; felheviilt test, mélyviz,
fiird6zés éjszaka vagy sziirkiiletben;

e Szérakozz biztonsigosan!

Fogalmak: idegen a lakasban, drizetleniil hagyott pénz, irat, értéktargy, kerékpar; idegenek,
ismeretlen anyag, biincselekmény, aldozat

e Internetezz biztonsagosan!

Fogalmak: személyes adatok, sajat fotok, vasarlas a
neten, ismerkedés a neten

Zarasként mindenki elmondhatta a tapasztalatait,
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I Biinmegel6zési tajékoztaté eléadas felnétteknek

Elozetesen egy interaktiv eldadast terveztiink, de az volt a kérés, hogy inkabb egy kotetlen
beszélgetés keretén belil a feltett kérdésekre probaljunk meg valaszt adni.

Elsdsorban az érdekelte a résztvevdket, hogyan is Ovhatnak meg a gyerekeiket az internet
veszélyeitol. Igy ezt a témat jartunk alaposan korbe.

2021.07.12.

oo  To - )

Kovacs Fanny

szakmai vezetd
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