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Bikkosd Kozség és vonzaskorzetének helyi identitas és kohézio erfsitése
‘ TOP-5.3.1-16-BA-2017-00008

BESZAMOLO

Tanulokor
LLSussiink-fozzink valamit

!”

Alapadatok felsorolasa:

Helyszin: 7681 Hetvehely, Petfi utca 2. Hetvehelyi Ovoda

[dépont: 2021. december 13. 09:00 o6ra

Résztvevok, meghivottak: dvodas koru gyermekek

Latogatok szama: 12 {6 ebbdl a konzorcium tertiletén €l 12 f6 (Hetvehely 10 f6, Okorvolgy 2
6, ebbodl 7 £6 no) .

Kontakt személy: Loki Karolyné Telefonszam: 73-578-528,

e-mail cim: szervezesthetvehely hu

Tevékenységek:

Az esemény célja TOP-5.3.1-16-BA-2017-00008 palyazat keretén belil onszervezddo
tanulokor létrehozasa és miikodtetése. '

A telepiilésen lezajlott interjuk, kozosségi beszélgetések alkalmaval mertlt fel az igény a Stto-
f6zoklub tanulokor létrehozasa irant. A cél egy hagyomanydrzo, az idosebb generaciod
tudasatadasara épuld onszervezddd kor tétrehozasa, mely a tagok tapasztalatara épil, ahol a
résztvevok rendszeresen Osszejonnek és az altaluk meghatarozott terv szerint adjak at
tapasztalataikat egymasnak, tanitjak egymast.

A résztvevOk megszolitasa/Osszehivasa tradicionalis eszkozokkel tortént, meghivokkal,
plakatokkal. A bevonast célszeri kiegésziteni a személyes megszolitas hagyomanyos
modszerével, mert az még elidegened6 vilagunkban is hatékony/hatasos modszer. A
részvevoket jelenléti iv alairasara kértik.

Az 6todik alkalommal az Ovodas korosztaly bevonasa volt a cél. Tobb szempontbol is fontosnak
tartottuk a korosztalyukat is megszolitani a programunkban, hiszen 6k a jovO generacidja,
szamukra kiemelten fontos a tudasatadas és az inspiracié a hagyomanyok megismertetése €s
megszerettetése okan is. -

A karacsony tnnepkoréhez kapcsoloddan pihentetés nélkili mézes siitemény elkészitését
valasztottuk ki. Ez egy, a korosztalyuk szamara is konnyen elkészithetd, kreativitasukat
fejleszto és jatékos tanulassal elsajatithato siitemény. Emellett a gyerekekben kialakul az iinnepi
késziilodés érzése, megismerve az egyik leghagyomanyosabb karacsonyi siitemény
elkészitésének modjat is.

A térségben nagyon sok a hatranyos helyzet( csalad, akik
nem mindig engedhetik meg maguknak az otthoni
karacsonyi késziillddést, igy a gyerekeknek egy jo mintaul

is szolgal a program az adventi szokasokrol.
A mézes elkészitésében az oOvoda felnott dolgozoi
segitettek a gyerekeknek.
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Hozzavalok (150-180 darabhoz):
A tésztahoz adagonként:

3 tojas

30 dkg porcukor

30 dkg margarin

I kg finomliszt

3 kiskanal szodabikarbona

1 evokanal mézessutemény fliiszerkeverék
2.5 dl méz

Elkészités: .
1. A lisztet a szodabikarbonaval, a mézessiitemény fliszerkeverékkel és a porcukorral

osszeforgatjuk. A margarinnal elmorzsoljuk, majd a mézzel és a tojasokkal
osszedolgozzuk. Akkor jo, ha kozepesen kemény tészta lesz belole.

Ezutan meglisztezett gyurolapra boritjuk, 2-3 cipora osztjuk. Az egyiket 3 milliméter

vékonysaglira  kinyujtjuk. 5-6 cm nagysagu, kiilonbozo formaji  kiszaroval
kiszaggatjuk.

Sutopapirral bélelt tepsire rakjuk, és elomelegitett siitdben, kdzepes langon megsiitjiik.
A mézes formakat cukormazzal is diszithetjiik. Ehhez a tojasfehérjét félig felverjiik,
majd annyi porcukrot dolgozunk bele, hogy siriin folyos massza legyen (2
tojastehérjehez 25-30 dkg porcukor kell). Zsirpapirbol hajtogatott habzsakba toltjiik, és
mar , rajzolhatunk” is vele a figurakra. '

Lehet még disziteni goz felett felolvasztott csokoladébevonoval és cukorgyongyokkel
is. Vagy még siités elott a formakra lehet tenni diot, mandulat stb.

Vidam hangulati program volt, a csillogo szemeket és a szorgos kis kezeket 6rom volt latni.
Reméljiik valahol sikerilt eltltetni az gyerekekben a kozos késziilodés, a sités iranti vagyat €s
a hagyomanyok megorzésének fontossagat. A finomsagok kostolasa sem maradt el és az ovisok
a sziileiket is meglephették az otthonra készitett siiteményeikkel.

A projekt célja jol megvalosult a tanulokor 1étrehozasaval, hiszen a lakossag igényére épitve
jott létre és a megjelentek aktiv résztvevok voltak. Jo kozosségfejlesztd program alakult ki.
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Kovacs Fanny

szakmai vezetd
2021. december 14.
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